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РеаМед
оборудование для реабилитации

РеаМед является эксклюзивным дистрибьютором 
продукции FORTIS на территории России и Республики Казахстан

fit
ne

ss

SPORT

тренировка
мышц

сжигание 
калорий

повышение 
выносливости

нормализация 
работы жкт

Развлечение 
и мотивация

	 После многих лет исследований и анализа поведения лошадей, 
компания FORTIS успешно разработала симулятор верховой езды, почти 

идеально повторяющий движения, совершаемые лошадью во время выездки. 

	 Компания FORTIS посвятила много сил разработке различных 
приложений, расширяющих спектр применения симулятора от 

спорта и фитнеса до реабилитации и развлечения.

	 По разным причинам немногие люди могут заниматься настоящей 
верховой ездой, но симулятор FORTIS позволяет всем желающим 

наслаждаться этим видом спорта в удобных, приятных и безопасных условиях. 

	 FORTIS постоянно разрабатывает разнообразный 3D/4D-мультимедийный 
контент в области конного спорта, чтобы вы могли как развлекаться, 

так и поддерживать хорошую физическую форму и настроение.



сила
Что еще может сделать ваше тело таким сильным?
FORTIS укрепляют все мышцы вашего тела, поддерживают 
функции организма в тонусе и повышают выносливость.

Увеличение мышечной силы и улучшение координации
Благодаря искусно воспроизведенному ритму и волнообразной силе, которая 	
идеально симулирует движения лошади, тренажеры FORTIS особенно 
эффективны для 	укрепления позвоночника и мышц таза. FORTIS тренируют редко 
используемые мелкие мышцы тела, делают их более упругими и эластичными.

Повышение выносливости
Поскольку более 100 разнообразных движений автоматически сменяются каждые 
2 минуты, это помогает повышать вашу выносливость благодаря постоянной 
акупрессуре тазовой области. Кроме того, активная нагрузка эффективно
способствует стойкому снижению веса  и улучшению пищеварения. 

Диета
Что еще может сделать ваше тело таким красивым?
FORTIS делает ваше тело красивым, снижая процент жира, 
благодаря эффективным аэробным упражнениям.

Эффективен для потери веса в качестве аэробного упражнения
FORTIS - один из лучших тренажеров для похудения, снижения процента жира и 
избавления от брюшного ожирения благодаря высокому расходу калорий 
(600-700 ккал за час тренировки).  
Тренажеры FORTIS по принципу действия разделяются на два типа: 
- Движения, аналогичные лошадиным
- Движения с эффектом swing-машины (качели)

Улучшение контуров тела путем исправления осанки
FORTIS исправляет вашу осанку, выпрямляя позвоночник и восстанавливая
равновесие центра тяжести («эффект левитации»), а также способствует 
сбалансированному росту детского тела.

Сила Диета



Все движения обеспечивают ортотерапию, тренировку всех частей тела и органов пищеварения.

№ Оптимальная 
скорость

Вверх/
вниз 
(мм)

Вперед/
назад 
(мм)

Ритм (в минуту) Ритм 
(мм)

Задействованная часть тела № Оптимальная 
скорость

Вверх/
вниз 
(мм)

Вперед/
назад 
(мм)

Ритм (в минуту) Ритм 
(мм)

Задействованная часть 
тела

1 80-95 14 15
Вверх/вниз 200-230

Вперед/назад 100-115
27

Все тело (Таз и органы 
пищеварения)

51 75-85 64 13
Вверх/вниз 95-105

Вперед/назад 95-105
70 Живот, талия и ноги

2 75-90 32 12
Вверх/вниз 95-110

Вперед/назад 95-110
38 Все тело (низ живота) 52 70-80 45 67

Вверх/вниз 90-100
Вперед/назад 90-100

86 Талия и таз

3 80-90 14 13
Вверх/вниз 200-220

Вперед/назад 100-110
28

Плечи и брюшная часть 
таза

53 75-85 68 10
Вверх/вниз 95-105

Вперед/назад 95-105
80 Живот, талия и ноги

4 85-95 48 10
Вверх/вниз 105-115

Вперед/назад 105-115
52

Плечи, шея, талия и органы 
пищеварения

54 75-85 42 27
Вверх/вниз 95-105

Вперед/назад 95-105
50 Живот, талия и ноги

5 75-85 38 11
Вверх/вниз 95-105

Вперед/назад 95-105
45 Талия, низ живота и таз 55 75-85 58 27

Вверх/вниз 95-105
Вперед/назад 95-105

66 Шея и Плечи

6 80-90 48 14
Вверх/вниз 100-110

Вперед/назад 100-110
56 Ортотерапия, живот и бока 56 75-85 68 36

Вверх/вниз 95-105
Вперед/назад 95-105

87 Таз и ноги

7 75-85 18 15
Вверх/вниз 190-210

Вперед/назад 95-105
36 Все тело и талия 57 75-85 56 45

Вверх/вниз 95-105
Вперед/назад 95-105

72 Талия и таз

8 80-90 60 12
Вверх/вниз 100-110

Вперед/назад 100-110
67

Ноги, бедра, Плечи, и 
верхняя часть тела

58 70-80 65 55
Вверх/вниз 90-100

Вперед/назад 90-100
100 Таз и бедра

9 75-90 40 30
Вверх/вниз 95-110

Вперед/назад 95-110
50 Талия и ноги 59 70-80 38 38

Вверх/вниз 90-100
Вперед/назад 90-100

58 Талия и бедра

10 75-85 24 12
Вверх/вниз 130-150

Вперед/назад 95-105
34

Живот, бока, низ живота, 
и таз

60 75-85 74 17
Вверх/вниз 95-105

Вперед/назад 95-105
85 Шея и Плечи

11 75-85 55 10
Вверх/вниз 95-105

Вперед/назад 95-105
66 Таз и ноги 61 75-85 53 27

Вверх/вниз 95-105
Вперед/назад 95-105

63 Талия и бедра

12 75-85 39 22
Вверх/вниз 95-105

Вперед/назад 95-105
50 Т/б суставы, талия, и таз 62 75-85 62 38

Вверх/вниз 95-105
Вперед/назад 95-105

87 Таз и бедра

13 75-85 38 12
Вверх/вниз 95-105

Вперед/назад 95-105
43

Ортотерапия, Все тело, 
талия и таз

63 75-85 68 27
Вверх/вниз 95-105

Вперед/назад 95-105
74 Таз и бедра

14 75-85 39 12
Вверх/вниз 95-105

Вперед/назад 95-105
47

Верхняя часть тела, талия, 
бедра и ноги

64 75-85 30 12
Вверх/вниз 135-150

Вперед/назад 95-105
43 Шея и Плечи

15 75-80 58 32
Вверх/вниз 95-100

Вперед/назад 95-100
75 Талия и ноги 65 75-85 75 10

Вверх/вниз 95-105
Вперед/назад 95-105

84 Спина, Плечи и таз

16 75-85 48 11
Вверх/вниз 95-105

Вперед/назад 95-105
58

Верхняя часть тела, Плечи, 
талия и низ живота

66 75-85 38 28
Вверх/вниз 140-150

Вперед/назад 95-105
62 Живот, талия и ноги

17 75-85 43 15
Вверх/вниз 95-105

Вперед/назад 95-105
46 Талия и ноги 67 75-85 68 42

Вверх/вниз 95-105
Вперед/назад 95-105

82 Талия и бедра

18 75-85 20 30
Вверх/вниз 190-210

Вперед/назад 95-105
48 Талия и ноги 68 70-80 43 43

Вверх/вниз 90-100
Вперед/назад 90-100

62 Талия и живот

19 75-85 64 10
Вверх/вниз 95-105

Вперед/назад 95-105
68 Шея, Плечи, талия и таз 69 75-85 53 40

Вверх/вниз 95-105
Вперед/назад 95-105

77 Таз и бедра

20 70-80 17 30
Вверх/вниз 180-200

Вперед/назад 90-100
45 Талия и ноги 70 75-85 60 27

Вверх/вниз 95-105
Вперед/назад 95-105

70 Живот и бедра

21 70-85 48 36
Вверх/вниз 90-100

Вперед/назад 90-100
68 Талия, таз и ноги 71 70-80 52 39

Вверх/вниз 90-100
Вперед/назад 90-100

65
Верхняя часть тела, живот 

и бедра

22 80-85 48 18
Вверх/вниз 100-105

Вперед/назад 100-105
54 Низ живота 72 70-80 47 12

Вверх/вниз 135-150
Вперед/назад 90-100

58 Живот и ноги

23 80-90 42 22
Вверх/вниз 100-110

Вперед/назад 100-110
60 Талия, живот и бедра 73 70-80 52 66

Вверх/вниз 90-100
Вперед/назад 90-100

90 Талия, бедра и ноги

24 75-85 18 24
Вверх/вниз 190-210

Вперед/назад 95-105
53 Все тело, живот и талия 74 75-85 73 40

Вверх/вниз 95-105
Вперед/назад 95-105

98 Шея, Плечи, бедра и ноги

25 80-90 39 16
Вверх/вниз 100-110

Вперед/назад 100-110
46 Плечи и живот 75 75-85 50 30

Вверх/вниз 95-105
Вперед/назад 95-105

82 Шея, Плечи и живот

26 80-90 28 12
Вверх/вниз 150-165

Вперед/назад 100-110
38 Шея и грудная клетка 76 75-85 60 21

Вверх/вниз 95-105
Вперед/назад 95-105

75 Живот и ноги

27 75-85 38 36
Вверх/вниз 95-105

Вперед/назад 95-105
66 Таз, бедра и ноги 77 75-85 54 43

Вверх/вниз 95-105
Вперед/назад 95-105

70 Талия

28 75-85 28 24
Вверх/вниз 135-150

Вперед/назад 95-105
45 Плечи, живот и таз 78 75-85 70 38

Вверх/вниз 95-105
Вперед/назад 95-105

90 Таз и бедра

29 75-90 54 12
Вверх/вниз 95-110

Вперед/назад 95-110
60 Шея, Плечи и талия 79 75-85 58 22

Вверх/вниз 95-105
Вперед/назад 95-105

75 Талия и низ живота

30 70-80 74 32
Вверх/вниз 90-100

Вперед/назад 90-100
90 Шея, таз и ноги 80 75-85 60 45

Вверх/вниз 95-105
Вперед/назад 95-105

76 Талия и ноги

31 70-80 48 28
Вверх/вниз 90-100

Вперед/назад 90-100
54 Талия и таз 81 70-80 27 14

Вверх/вниз 135-150
Вперед/назад 90-100

44 Все тело и живот

32 75-85 62 11
Вверх/вниз 95-105

Вперед/назад 95-105
70

Живот, низ живота, талия 
и ноги

82 70-80 61 36
Вверх/вниз 90-100

Вперед/назад 90-100
87 Талия и таз

33 75-85 46 29
Вверх/вниз 95-105

Вперед/назад 95-105
55 Талия, таз и ноги 83 70-80 28 16

Вверх/вниз 180-200
Вперед/назад 90-100

50 Шея, Плечи и живот

34 75-85 58 38
Вверх/вниз 95-105

Вперед/назад 95-105
80 Плечи, живот, таз и ноги 84 70-80 62 53

Вверх/вниз 90-100
Вперед/назад 90-100

95 Талия и таз

35 75-85 48 30
Вверх/вниз 95-105

Вперед/назад 95-105
57 Талия и ноги 85 70-80 34 28

Вверх/вниз 135-150
Вперед/назад 901-100

62 Живот

36 70-80 74 48
Вверх/вниз 90-100

Вперед/назад 90-100
99 Шея, Плечи и таз 86 65-80 40 14

Вверх/вниз 125-150
Вперед/назад 85-100

54 Шея и живот

37 75-85 58 15
Вверх/вниз 95-100

Вперед/назад 95-100
64 Плечи и живот 87 70-80 28 29

Вверх/вниз 180-200
Вперед/назад 90-100

56 Шея, Плечи, талия и ноги

38 75-85 62 22
Вверх/вниз 95-105

Вперед/назад 95-105
75 Живот и таз 88 70-80 36 25

Вверх/вниз 90-100
Вперед/назад 90-100

46 Шея, Плечи и бедра

39 75-85 42 47
Вверх/вниз 95-105

Вперед/назад 95-105
68 Плечи, живот и талия 89 70-80 32 16

Вверх/вниз 135-150
Вперед/назад 90-100

50 Шея, Плечи и низ живота

40 75-85 67 10
Вверх/вниз 95-105

Вперед/назад 95-105
74 Плечи, живот и низ живота 90 70-80 32 30

Вверх/вниз 135-150
Вперед/назад 90-100

80 Талия, низ живота и таз

41 70-80 51 11
Вверх/вниз 95-100

Вперед/назад 95-100
62 Талия, живот, таз и ноги 91 70-80 28 45

Вверх/вниз 135-150
Вперед/назад 90-100

70 Талия и таз

42 75-85 48 45
Вверх/вниз 95-105

Вперед/назад 95-105
65 Талия и ноги 92 70-80 24 15

Вверх/вниз 180-200
Вперед/назад 90-100

51 Плечи и живот

43 75-85 42 38
Вверх/вниз 140-150

Вперед/назад 95-105
70 Талия, низ живота и ноги 93 70-80 22 45

Вверх/вниз 180-200
Вперед/назад 90-100

66 Низ живота и талия

44 75-85 56 28
Вверх/вниз 95-105

Вперед/назад 95-105
65 Талия и ноги 94 70-80 36 45

Вверх/вниз 130-150
Вперед/назад 90-100

73 Шея, Плечи и талия

45 75-85 47 38
Вверх/вниз 95-105

Вперед/назад 95-105
70 Таз и ноги 95 70-80 25 24

Вверх/вниз 135-150
Вперед/назад 90-100

53 Все тело и живот

46 75-85 70 25
Вверх/вниз 95-105

Вперед/назад 95-105
75

Ноги, бедра, Плечи, и 
верхняя часть тела

96 65-80 24 16
Вверх/вниз 170-200

Вперед/назад 85-100
52 Все тело и живот

47 75-85 54 22
Вверх/вниз 95-105

Вперед/назад 95-105
68 Плечи, талия и таз 97 65-75 28 38

Вверх/вниз 125-140
Вперед/назад 85-95

60 Плечи , таз и ноги

48 75-85 50 42
Вверх/вниз 95-105

Вперед/назад 95-105
68 Талия и бедра 98 65-75 25 28

Вверх/вниз 170-190
Вперед/назад 85-95

63 Все тело , Плечи и шея

49 75-85 50 18
Вверх/вниз 95-100

Вперед/назад 95-100
62 Живот 99 65-75 24 45

Вверх/вниз 170-190
Вперед/назад 85-95

71 Все тело, талия и таз

50 75-85 56 37
Вверх/вниз 95-105

Вперед/назад 95-105
78 Таз, талия и ноги 100 65-75 29 37

Вверх/вниз 170-190
Вперед/назад 85-95

68 Все тело, талия и живот

Зачем фитнес-клубу нужен тренажер fortis?
Фитнес-клубы по всему миру используют тренажеры FORTIS для привлечения и 
поддержания лояльности своих клиентов в конкурентной борьбе.

Тренажеры FORTIS работают за ваших клиентов
В отличии от большинства тренажеров, использующихся в фитнес-клубах, выматывающих 
клиента во время изнурительной тренировки, тренажеры FORTIS в процессе тренировки не 
требуют приложения больших усилий, что позволяет привлечь к занятиям самых 
малоподвижных клиентов, а также занятых людей с дефицитом свободного времени.
 

Мотивация и развлечение
Ввиду своей неординарности, процесс тренировки на симуляторах FORTIS приносит не 	
только эффект снижения веса(600-700 ккал за час интенсивной тренировки), но и дарит 
клиенту радость от занятий, что, несомненно, заряжает положительными эмоциями и 
мотивирует клиента к возвращению в клуб и дальнейшему продолжению тренировок.

Анализ движений (№1-№100)

Зачем спортивному клубу нужен тренажер fortis?
Спортивные клубы используют тренажеры FORTIS для поддержания своих 
спортсменов в оптимальной физической форме, расслабления после 
тренировок, а также укрепления определенных групп мышц.

Индивидуальный курс тренировок
Тренажеры FORTIS позволяют индивидуально подобрать оптимальный  курс тренировок 
необходимых спортсменам разных видов спорта. При помощи тренажера можно независимо 
воздействовать на определенные группы мышц, не подвергая воздействию другие мышцы.
 

релаксация и восстановление
Тренажеры FORTIS предназначены для релаксации и восстановления спортсменов 
после изнурительных тренировок или соревнований. Воздействие при малой скорости 
расслабляет и тонизирует мышцы спортсмена. 

Зачем конному клубу нужен тренажер fortis?
Конные клубы, а также клубы по игре в конное поло используют тренажеры 
FORTIS модельного ряда P на начальных этапах обучения своих клиентов 
верховой езде как детей, так и взрослых.

движения идентичные лошадиным
Разработчики тренажеров FORTIS в течение многих лет изучали движения лошадей, что 
позволило максимально точно передать эти движения в симуляторах FORTIS. 
Симуляторы дают возможность ребенку или взрослому безопасно изучить азы верховой езды. 
 

координация и равновесие
Интерактивные программы предназначены для полного погружения в процесс тренировки, 
а специальные видеоигры дают возможность развить координацию и равновесие, например, 
путем стрельбы из игрового ружья в процессе верховой езды.



Модели

FORTIS

P2

для спорта, фитнеса
и обучения верховой езде 

Характеристики: 

Ширина 600 мм / Длина 1,750 мм
Высота головы лошади 1,560 мм
Высота седла 1,180 мм
Вес: 240 кг
Электропитание: 220В

•	 16 различных движений, 		
имитирующих верховую езду

•	 Имитация лошадиных движений при 

верховой езде: шаг, галоп, рысь и т. д.

•	 Очень эффективно для похудения, 	

ортотерапии, силовых тренировок

•	 Мультимедийная система повышает 	

реалистичность ощущений и 		

удовольствие от верховой езды

•	 Очень низкое энергопотребление

Созданы
на базе новой 

технологии

FORTIS

P3
Характеристики: 

Ширина 660 мм / Длина 2,100 мм
Высота головы лошади 1,500 мм
Высота седла 1,300 мм
Вес: 250 кг
Электропитание: 220В

•	 Реализовано движение 		
«быстрый галоп» (карьер) 		
для профессиональных жокеев

•	 Пониженный уровень шума

•	 Очень эффективно для похудения, 		

ортотерапии, силовых тренировок

•	 Опционально: встроенные аудио- и 

видеоэффекты, повышающие	  

реалистичность ощущений

•	 Регулируемая скорость: 20 фаз

•	 Очень низкое энергопотребление 

FORTIS

P1-R

Характеристики: 

Ширина 600 мм / Длина 1,800 мм
Высота головы лошади 1,800 мм
Высота седла 1,350 мм
Вес: 300 кг
Электропитание: 220В

•	 100 различных движений, имитирующих верховую езду
•	 Движения при верховой езде: прогулочный шаг, галоп, рысь и т. д.

•	 Очень низкое энергопотребление

•	 Очень эффективен для похудения, ортотерапии, силовых тренировок

•	 Мультимедийная система повышает реалистичность ощущений и 		

	 удовольствие от верховой езды



Модели

FORTIS

D1

для спорта и фитнеса
Характеристики: 

Ширина 660 мм / Длина 1,450 мм
Высота головы лошади 1,580 мм
Высота седла 1,250 мм
Вес: 277 кг
Электропитание: 220В

•	Простой и элегантный дизайн
•	Создан специально для 	

применения в фитнес клубах
•	 100 различных движений, 		

имитирующих верховую езду
•	Регулируемая скорость: 		

26 фаз
•	Очень низкое 			 

энергопотребление

FORTIS

D2
Характеристики: 

Ширина 590 мм / Длина 1,250 мм
Высота головы лошади 1,520 мм
Высота седла 1,250 мм
Вес: 210 кг
Электропитание: 220В

•	Простой и элегантный дизайн
•	Создан специально для 	

применения в фитнес клубах
•	 16 различных движений, 		

имитирующих верховую езду
•	Регулируемая скорость: 		

26 фаз
•	Очень низкое 			 

энергопотребление

FORTIS

SOUL

Характеристики: 

Ширина 600 мм / Длина 1,210 мм
Высота головы лошади 1,150 мм
Высота седла 1,000 мм
Вес: 100 кг
Электропитание: 220В

•	 Комфорт, низкий уровень шума и захватывающая скачка
•	 Верховая езда: доступны прогулочный шаг и галоп
•	 Для похудения, йоги, силовых тренировок
•	 Высококачественная LCD-панель

•	 Очень низкое энергопотребление 

•	 Работает как от электросети, так и от аккумуляторов

•	 Опционально: встроенные аудио- и видеоэффекты, 			 

	 повышающие реалистичность ощущений

Работа от сети и 
аккумуляторов

Абсолютная новинка “True Soul mate” 
создана по эксклюзивной передовой технологии FORTIS

предназначена для занятий йогой и
аэробных упражнений



Аппараты пассивной 
реабилитации

ARTROMOT

Оборудование для 
физиотерапии

CHATTANOOGA

Декомпрессионные 
тракционные системы

TRITON

Роботизированная 
механотерапия

GR-9900

Велотренажеры 
для рук и ног

SUNGDO MC

Аппараты активной 
реабилитации

ALEXANDAVE

ООО «РеаМед»
Россия, Санкт-Петербург

тел./факс: +7 (812) 385-74-01
e-mail: info@reamed.su

www.reamed.su

Для отделений физиотерапии и реабилитации мы можем предложить 
оборудование таких известных производителей, как 

DJO, ORMED GmbH, Chattanooga, Cefar, Sungdo, N-Tech, NX, Alexandave 
и других ведущих мировых производителей медицинской техники.


